«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__1______________________    Классный руководитель: Сердобинцева Г.Н.
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___5_____
Освобождено от физкультуры_0___

	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Авдеев Илья
	м
	7
	10
	15
	92
	106
	14
	18
	0
	0
	5
	6
	6.55
	6.06

	2.
	Зотов Артём
	м
	7
	15
	18
	116
	126
	19
	20
	9
	9
	4
	5
	5.58
	5.43

	3.
	Зотова Дарья
	ж
	7
	12
	16
	125
	136
	20
	22
	8
	8
	9
	9
	5.35
	5.30

	4.
	Никончук Степан
	м
	7
	13
	15
	140
	145
	18
	20
	10
	10
	7
	8
	6.00
	5.50

	5.
	Щетинин Елисей
	м
	7
	8
	10
	100
	110
	14
	19
	0
	0
	4
	4
	6.50
	6.10




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________


«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__2______________________    Классный руководитель: Миколаюк Л.П.
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___10_____
Освобождено от физкультуры_1___

	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Афанасьева Дарья
	ж
	8
	4
	6
	120
	129
	22
	22
	0
	0
	7
	7
	6.40
	6.30

	2.
	Дуенко Анастасия
	ж
	8
	3
	4
	100
	109
	18
	19
	0
	0
	8
	8
	6.48
	6.40

	3.
	Казанцев Дмитрий
	м
	8
	7
	10
	115
	120
	16
	18
	0
	0
	6
	6
	6.30
	6.30

	4.
	Канцурова Алина
	ж
	8
	13
	16
	129
	138
	18
	21
	6
	6
	13
	13
	6.46
	5.58

	5.
	Мельников Валерий
	м
	8
	25
	25
	135
	145
	20
	23
	11
	13
	5
	5
	5.56
	5.50

	6.
	Ротарь Анастасия
	ж
	8
	9
	13
	120
	140
	18
	22
	4
	4
	10
	10
	6.09
	5.48

	7.
	Селикова Полина
	ж
	8
	14
	15
	130
	144
	19
	23
	5
	5
	17
	17
	6.19
	5.58

	8.
	Чекунова Ирина
	ж
	8
	8
	10
	108
	116
	14
	16
	0
	0
	11
	11
	6.47
	6.30

	9.
	Чекунова Полина
	ж
	8
	9
	10
	118
	122
	15
	18
	0
	0
	12
	12
	6.50
	6.15




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________
























«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__3______________________    Классный руководитель: Сердобинцева Г.Н.
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___11_____
Освобождено от физкультуры____

	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Абдулвадудовна Хавва

	ж
	9
	15
	15
	135
	139
	24
	24
	6
	6
	11
	11
	6.10
	6.00

	2.
	Гончарова Варвара
	ж
	9
	9
	14
	137
	145
	20
	21
	8
	8
	6
	7
	6.38
	5.38

	3.
	Зугумов Артур
	м
	9
	17
	18
	130
	137
	22
	23
	1
	0
	7
	7
	6.47
	6.25

	4.
	Калинчик Максим
	м
	9
	23
	23
	129
	136
	17
	19
	14
	14
	8
	8
	5.56
	5.56

	5.
	Котельникова Дарья
	ж
	9
	11
	15
	137
	143
	19
	20
	12
	13
	8
	8
	6.25
	5.40

	6.
	Медведева Аксинья
	ж
	9
	13
	14
	140
	145
	23
	23
	5
	0
	10
	10
	5.53
	5.50

	7.
	Пятиконов Егор
	м
	9
	17
	18
	135
	140
	20
	22
	0
	0
	4
	4
	6.40
	5.55

	8.
	Ребров Анатолий
	м
	9
	17
	19
	120
	130
	21
	23
	4
	6
	2
	3
	516
	5.10

	9.
	Сницар Мария
	ж
	9
	2
	4
	110
	115
	14
	18
	0
	0
	2
	2
	7.20
	6.50

	10.
	Федотов Артём
	м
	9
	18
	25
	140
	154
	28
	28
	15
	18
	8
	8
	5.09
	5.00

	11.
	Фролова Ксения
	ж
	9
	6
	8
	126
	126
	18
	20
	0
	0
	8
	9
	6.50
	6.30




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________





















«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__4______________________    Классный руководитель: Миколаюк Л.П.
Дата заполнения__11.04.24____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___6_____
Освобождено от физкультуры___
	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Абдулвадудов Адам
	м
	10
	23
	24
	164
	167
	28
	28
	7
	7
	9
	9
	5.23
	5.18

	2.
	Авдеев Артём
	м
	10
	24
	25
	124
	127
	21
	22
	0
	0
	3
	3
	5.40
	5.34

	3.
	Аникеева Алина
	ж
	10
	 11
	14
	151
	155
	21
	23
	10
	10
	4
	4
	5.35
	5.20

	4.
	Кузьмин Артём
	м
	10
	15
	15
	154
	158
	26
	26
	4
	4
	8
	8
	5.25
	5.25

	5.
	Мальцагов Увайс
	м
	10
	25
	26
	156
	167
	25
	26
	16
	16
	11
	12
	5.30
	5.03

	6.
	Фролова Марина
	ж
	10
	2
	4
	120
	125
	17
	18
	0
	0
	9
	9
	7.10
	6.55




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________

«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__5______________________    Классный руководитель: Кисилица Т.П.
Дата заполнения__11.04.24____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___12_____
Освобождено от физкультуры_2___





	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Бондарева Анастасия
	ж
	11
	12
	14
	145
	148
	21
	22
	11
	0
	11
	11
	6.42
	6.06

	2.
	Годовникова Дарья
	ж
	11
	27
	28
	170
	176
	30
	30
	19
	18
	12
	12
	4.32
	4.30

	3.
	Емельяненко Карина
	ж
	11
	14
	16
	160
	165
	22
	23
	2
	0
	14
	14
	5.30
	5.05

	4.
	Кашина Диана
	ж
	11
	12
	14
	132
	136
	19
	20
	0
	0
	3
	3
	6.46
	5.55

	5.
	Короткова Мирослава
	ж
	11
	11
	14
	143
	146
	19
	20
	0
	0
	10
	10
	6.41
	5.45

	6.
	Котенко Варвара
	х
	11
	9
	10
	134
	135
	20
	22
	0
	0
	14
	14
	6.54
	5.58

	7.
	Мельников Владислав
	м
	11
	25
	23
	180
	180
	25
	25
	14
	14
	5
	5
	4.50
	4.50

	8.
	Мельникова Валерия
	ж
	11
	26
	27
	180
	182
	26
	27
	19
	19
	15
	15
	4.52
	4.55

	9.
	Павлович Полина
	ж
	11
	12
	14
	157
	160
	23
	24
	3
	3
	8
	8
	5.37
	5.34

	10.
	Фирсов Артём
	м
	11
	15
	15
	130
	135
	23
	24
	0
	0
	6
	6
	6.27
	6.09




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________


















«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__6______________________    Классный руководитель: УзловаЛ.Ф
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___11_____
Освобождено от физкультуры_1___



	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Авдеева Нелли

	ж
	12
	15
	16
	172
	173
	24
	25
	11
	10
	13
	13
	5.30
	5.15

	2.
	Брус Сергей
	м
	12
	15
	16
	175
	175
	25
	26
	14
	15
	4
	4
	5.38
	5.30

	3.
	Ван-Никер Эвелина
	ж
	11
	8
	12
	147
	156
	18
	22
	0
	0
	14
	14
	6.16
	5.32

	4.
	Кашин Никита
	м
	12
	30
	27
	155
	165
	30
	30
	34
	34
	3
	3
	4.46
	4.50

	5.
	Мальцагов Юнус
	м
	12
	25
	26
	160
	167
	30
	30
	18
	20
	9
	9
	4.55
	4.55

	6.
	Мельников Владимир
	м
	12
	25
	25
	190
	190
	25
	26
	8
	10
	8
	8
	5.06
	5.00

	7.
	Метаев Алексей
	м
	12
	30
	30
	150
	156
	29
	29
	26
	26
	8
	8
	4.56
	4.55

	8.
	Никончук Александр
	м
	12
	6
	6
	146
	145
	18
	22
	0
	0
	1
	1
	7.02
	6.40

	9.
	Хаустов Кирилл
	м
	12
	25
	25
	178
	173
	25
	26
	37
	37
	4
	4
	6.01
	5.50

	10.
	Чекунов Андрей
	м
	12
	4
	6
	130
	132
	20
	24
	0
	0
	8
	7
	6.27
	6.03


[bookmark: _GoBack]

Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________



















«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__7______________________    Классный руководитель: Шматко Г.А
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___12_____
Освобождено от физкультуры_2___





	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Дуенко Анна
	ж
	13
	10
	10
	160
	160
	24
	24
	0
	0
	16
	16
	5.20
	5.19

	2.
	Емельяненко Эвелина
	ж
	13
	25
	25
	167
	168
	25
	25
	8
	8
	22
	23
	4.40
	4.45

	3.
	Капитула Татьяна
	ж
	13
	20
	25
	173
	176
	27
	28
	27
	27
	22
	23
	4.40
	4.40

	4.
	Кузьмина Екатерина
	ж
	13
	14
	
	150
	
	22
	
	0
	
	12
	
	5.50
	

	5.
	Левковский Олег
	м
	13
	12
	15
	150
	160
	22
	24
	0
	0
	0
	1
	6.20
	5.55

	6.
	Мальцагов Юсуп
	м
	13
	35
	30
	187
	190
	28
	28
	30
	30
	9
	9
	5.10
	4.50

	7.
	Маркелов Евгений
	м
	13
	24
	26
	164
	168
	22
	23
	0
	5
	1
	3
	6.27
	5.18

	8.
	Мустафаева Елена
	ж
	13
	16
	17
	165
	168
	25
	26
	13
	13
	6
	6
	4.50
	4.47

	9.
	Силкин Александр
	м
	13
	25
	27
	175
	177
	30
	30
	19
	20
	8
	8
	5.15
	5.05

	10.
	Ярылкин Артём
	м
	13
	25
	25
	190
	193
	26
	27
	10
	10
	9
	10
	5.08
	5.02




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________



















«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ» Директор:Шматко Г.А.
Класс__8______________________    Классный руководитель: Федотова Т.А.
Дата заполнения__11.04.24._____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___11_____
Освобождено от физкультуры_1___

	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Аникеева Ксения
	ж
	14
	14
	14
	169
	168
	25
	24
	0
	0
	4
	4
	4.30
	4.33

	2.
	Журин Артём
	м
	14
	30
	32
	180
	182
	30
	30
	35
	35
	5
	5
	4.50
	4.51

	3.
	Кашин Дмитрий
	м
	14
	28
	28
	210
	212
	28
	29
	30
	30
	8
	8
	4.29
	4.27

	4.
	Малицаев Магомед
	м
	14
	28
	28
	200
	200
	30
	30
	22
	23
	20
	20
	5.07
	5.01

	5.
	Маркелов Семён
	м
	14
	25
	23
	172
	178
	27
	28
	10
	12
	5
	5
	5.20
	5.10

	6.
	Мельников Дмитрий
	м
	14
	30
	30
	190
	190
	29
	29
	31
	32
	10
	10
	4.49
	4.48

	7.
	Мустафаева Любовь
	ж
	14
	20
	20
	179
	176
	28
	28
	17
	14
	10
	10
	4.56
	4.55

	8.
	Николенко Никита
	м
	14
	25
	26
	172
	180
	28
	29
	0
	0
	1
	2
	5.45
	5.35

	9.
	Отто Эрика
	ж
	14
	13
	16
	133
	145
	23
	26
	0
	0
	4
	5
	6.55
	5.55

	10.
	Пятиконова Полина
	ж
	14
	9
	11
	155
	156
	19
	22
	0
	0
	6
	7
	6.54
	6.50




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________
























«Президентские состязания»

Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__9______________________    Классный руководитель:Берко М.А.
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___9_____
Освобождено от физкультуры____


	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Авдеева Карина
	ж
	15
	17
	17
	180
	180
	26
	26
	12
	12
	19
	19
	4.50
	4.50

	2.
	Бганцев Владимир
	м
	15
	28
	32
	208
	212
	29
	30
	8
	19
	12
	13
	5.03
	4.47

	3.
	Лемешко Татьяна
	ж
	15
	9
	10
	155
	155
	22
	23
	0
	0
	3
	5
	6.16
	6.14

	4.
	Мальцагов Сулим
	м
	15
	25
	32
	175
	175
	23
	24
	0
	0
	15
	15
	6.30
	6.10

	5.
	Мельников Георгий
	м
	15
	32
	34
	212
	215
	28
	30
	40
	40
	4
	4
	4.20
	4.25

	6.
	Рудаков Никита
	м
	15
	32
	32
	215
	220
	27
	29
	25
	30
	7
	8
	5.06
	4.48

	7.
	Салямов Ильяс
	м
	15
	32
	32
	206
	208
	28
	28
	12
	15
	4
	4
	4.51
	4.50

	8.
	Федотова Виктория
	ж
	15
	15
	15
	180
	182
	27
	27
	0
	0
	16
	16
	4.26
	4.25




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________


























«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__10______________________    Классный руководитель: Лемешко Г.Г.
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___3_____
Освобождено от физкультуры___

	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Малицаева Раяна
	ж
	16
	16
	16
	165
	160
	23
	23
	0
	0
	20
	20
	6.41
	5.55

	2.
	Цуканова Виктория
	ж
	16
	5
	6
	130
	130
	20
	20
	0
	0
	13
	13
	6.43
	6.40

	3.
	Шматко Лада
	ж
	16
	16
	16
	170
	170
	23
	24
	0
	0
	13
	14
	6.16
	5.54




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________





«Президентские состязания»


Школа №_МКОУ»Пимено-Чернянская СШ»Директор:Шматко Г.А.
Класс__11______________________    Классный руководитель: Фролова Е.А.
Дата заполнения__11.04.24_____________ Учитель физической культуры: УзловаЛ.Ф
Число учащихся в классе___5_____
Освобождено от физкультуры____

	

№
пп
	

Фамилия, имя
	

пол
м/д
	

воз-
раст
(лет)
	Результаты тестирования

	
	
	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре (кол. раз)
	Прыжок в длину с места (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол. раз за 30 сек)
	Удержание тела в висе на перекладине (сек)
	Наклон туловища вперед из положения сидя (см)
	Бег 1000 м (сек)

	
	
	
	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	   1.
	Капитула Андрей
	м
	17
	25
	30
	188
	197
	24
	25
	0
	12
	9
	9
	5.51
	5.48

	2.
	Малицаева Фариза
	ж
	17
	16
	17
	163
	165
	25
	23
	0
	0
	20
	21
	5.38
	5.28

	3.
	Павлович Варвара
	ж
	17
	16
	18
	220
	225
	25
	26
	0
	18
	15
	16
	4.45
	4.40

	4.
	Сницар Ксения
	ж
	17
	16
	16
	167
	168
	24
	25
	0
	0
	13
	13
	5.46
	5.26

	5.
	Тютюнникова Ульяна
	ж
	17
	10
	12
	168
	168
	24
	25
	0
	0
	14
	14
	5.28
	5.27




Подписи:      актив класса:___________________________
                      классный руководитель:__________________
                      учитель физической культуры:_____________
