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BAPHAHT-3
bytepbpoa ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 10/30 6,7 7,6 14,6 136 1
Kamma Mosiounas manHas 200 6,8 8,3 35,1 241 302
DOpykThI cBeKHE ( 76710K0) 100 0,4 0,4 9,5 43 338
Yaii ¢ MoJIOKOM 200 1,6 1,6 173 87 378
HToro 3a npuem nummu: 540 15,5 17,9 76,5 507 91,69
3ABTPAK nas oby4yaromuxcs
BO3pacTHOi rpynnsi 12-18 aer
BAPHAHT-3
BytepOpo/ ¢ MacjioM CITMBOYHBIM 10/30 6,7 7,6 14,6 136 1
Kama MosiouHasi MaHHas 250 8.5 10,4 43,9 301 302
®pykThl cBeXHE (10710K0) 100 0.4 0,4 9,5 43 338
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 378 91,69
Hroro 3a npuem NHIIH: 590 17,2 20,0 85,3 567
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BAPHAHT-3
3aBTpak 1
Bytepbpoa ¢ MacioM ciiMBoYHbBIM 10/30 6,70 7,6 14,6 37 T.24
Kama monoynas mannas 200 6,8 8.3 35,1 241 302
DpyxThI cBEKHE (1610K0) 100 0.4 0.4 9.5 43 338
Yaii ¢ MostokoM 200 1,6 1,6 17,3 87 378
Hroro 3a npuem numu: 540 15,5 17,9 76,5 | 507
3aBTpak 2
Bytep6poi ¢ MacioM CIHBOYHBIM 5/20 1,6 4.8 9,1 85 1
DpyKThI CBEKHE 100 0.4 0,4 9,5 46
Yaii ¢ caxapom u simmonom Ne377 180/15/7 0,3 0,0 18,7 54 686
Hroro 3a npuem numm: 327 2,3 5.2 323 185
Bceero 3a nenn: 17,8 23,1 108,8 692 114,23
3ABTPAKH s obyuaomuxces ¢
OB3 Bo3zpacrnoit rpynns 12-18
Jaer
BAPHAHT-3
Jasrpak 1
ByTepOpojt ¢ Macc/ioM CMBOYHBIM 10/30 6,7 7,6 14,6 136 1
Kaia mosiounas MaHHas 250 8,5 10,4 43,9 301 302
OpykThl cBeXHe ( 510710K0) 100 0.4 0,4 9,9 43 338
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,6 197:3 87 378
Hroro 3a npueM numu: 590 17,2 20,0 85,3 567
3asTpak 2
ByTepOpo1 ¢ MaclloM CIHBOYHBIM 10/30 2,6 7,7 14,6 136 1
OpyKThI CBEXKHE 100 0.4 0,4 9,5 46
Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 180/15/7 0,3 0,0 13:7 54 686
HMroro 3a npHeM NMHIH: 342 33 8,1 37,8 236
Bcero 3a 1eHb: 20,5 28,1 123,1 803 114,23
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