
Принято                                                                                                        Утверждаю 

Педагогическим советом                                                                            Директор 

Протокол №1                                                                                               МКОУ «Пимено – Чернянская СШ» 

от «29» августа 2023г.                                                                                                                   тт  Г.А.Шматко  

  Приказ от «29»__августа_2023г. № 96 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

МКОУ  «Пимено – Чернянская СШ»  

НА  2023—2024  УЧЕБНЫЙ  ГОД  1 -4  классы  

(пятидневная учебная  неделя) 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ  

УЧЕБНЫЕ  

ПРЕДМЕТЫ 

КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ  В  ГОД / В НЕДЕЛЮ Всего 

33 1  класс /5 2  класс / 11 3  класс /11 4  класс /6 

Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский  язык 165/5 170/5 170/5 170/5 675/20 

Литературное 

чтение 

132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (немецкий) 

- 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика  

Математика  132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир»)  

Окружающий 

мир 

66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики: 

учебный 

модуль: (Основы 

светской этики) 

- - - 34/1 34/1 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология  Технология  33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая культура Физическая 

культура 

66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Итого  660/20 748/22 748/22 782/23 2938/87 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

33/1 34/1 34/1 0 101/3 

Максимально допустимая годовая 

(недельная) нагрузка 

693/21 782/23 782/23 782/23 3039/90 

Итого 660/20 748/22 748/22 782/23 2938/87 

Резерв  1 1 1 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к  учебному плану на 2023 – 2024 уч.г. 

 Муниципального казенного общеобразовательного учреждения                                                            

«Пимено – Чернянская средняя школа» 

Котельниковского муниципального   района  Волгоградской области 

(1 – 4 классы) 

 Нормативная база  

 

 Учебный план МКОУ «Пимено – Чернянская СШ» на 2023 – 2024 учебный год 

сформирован в соответствии с:   

Нормативно-правовыми документами федерального уровня:  

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229г) 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

6. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 

№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями);  

7. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 ;   



8. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным» ;  

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и 

"Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

10. Устав МКОУ «Пимено – Чернянская СШ». 

 

 Режим работы общеобразовательной организации   

Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Пимено-Чернянская средняя школа " Котельниковского муниципального района 

Волгоградской области" начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.         

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 



 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут , две 

большие перемены после 2 и 3 уроков по 20 минут каждая. 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении "Пимено-

Чернянская средняя школа " Котельниковского муниципального района Волгоградской 

области"  языком обучения является русский  язык. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями 

(законными представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора 

обучающиеся 4 класса изучают модуль «Основы светской этики» по учебнику 

Т.Д.Василевой К.В.Савченко «Основы светской этики».  Учебный курс рассчитан на 34 

часа. Основные задачи реализации: воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности.   

УМК,  используемые для реализации федерального учебного плана  

Образовательная программа реализуется с использованием учебников из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от  «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» от 

21.09.2022 N 858 

Периоды и формы аттестации  

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части федерального учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Пимено-Чернянская средняя 

школа " Котельниковского муниципального района Волгоградской области".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Материалы промежуточного контроля обучающихся разрабатываются учителями 

школы, согласовываются с администрацией. Порядок проведения промежуточной и 

итоговой аттестации регулируется Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Пимено – Чернянская СШ» утвержденное приказом МКОУ «Пимено – Чернянская СШ»  

« Об утверждении Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» от 29.08.2023 №97 

 

Директор школы :_____________________   Г.А.Шматко 

 

 

 

 

 

 



Принято                                                                          Утверждаю 

Педагогическим советом                                              Директор 

Протокол №__1__                                                           МКОУ «Пимено – Чернянская СШ» 

от «29»__августа__2023г                                                                                     Г.А.Шматко                                                                                                                           

                                                                                     Приказ от « 29 »__августа__2023г  №96 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МКОУ  «Пимено – Чернянская СШ» НА  2023—2024  УЧЕБНЫЙ  ГОД 
 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  Количество часов 

 

Всего 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл  

 «Разговоры о важном » 33 34 34 34 135 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

ШСК «Старт» 34 34 

 Мир шахмат 33 34 34 34 135 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

История родного края 16 17 17 17 67 

Коммуникативная 

деятельность 

 

Дети Маугли: нужно ли 

человеку общаться с 

другими людьми 

16 17 17 17 67 

Школьный театр 

«Путешествие в сказку» 

16 17 17 17 67 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Рукотворный мир 16 17 17 17 67 

Информационная 

культура 

Основы финансовой 

грамотности  

        16 16 32 

Моя информационная 

культура 

8 8 8 8 32 

Мои помощники словари 16 17 17 17 67 

Интеллектуальные 

марафоны 

Я путешественник 16 17 17 17 67 

Учение с увлечением! 
Легко ли писать без 

ошибок 

8 8 8 8 32 

ИТОГО     802 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану внеурочной деятельности учащихся на 2023 – 2024 уч.г. 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения                                                            

«Пимено – Чернянская средняя школа» 

Котельниковского муниципального   района  Волгоградской области 

1-4 классы 

Организация внеурочной деятельности в МКОУ «Пимено – Чернянская СШ» опирается на 

следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229г) 

4. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6.  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 

 

     План внеурочной деятельности сформирован  с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1)         поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2)         совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3)          формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

4)     повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

5)       развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

6)    поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7)             формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения МКОУ «Пимено-Чернянская СШ» учитывает: 

1) особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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школы, особенности контингента, кадровый состав); 

2) результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

3) возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

4) особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

Внеурочные занятия  «Разговоры о важном»  направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.  

     Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа 

с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. Данное направление 

реализуется через следующие формы: 

-  «Мир шахмат» 

        Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения      

анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание 

интереса к игре в шахматы; развитие волевых черт характера, внимания, 

игрового воображения. 

 Спортивного клуба «Старт»; 

 Организация традиционных «Дней здоровья», подвижных игр на переменах, 

динамческие паузы,  «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований. 

  Проведение бесед по охране здоровья. 

 Участие в районных спортивных соревнованиях. 

 Проведение цикла мероприятий «Молодежь за здоровый образ жизни», акций «Скажи 

наркотикам - нет!», профилактических бесед о вреде табакокурения и алкоголя. 

  Деятельность ученических объединений ЮИД 

  Социально-значимые акции, 

 Проведение ВОШ по физической культуре. 

По итогам работы проводятся конкурсы, соревнования, показательные выступления, Дни 

здоровья, сдача норм ГТО. 



Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. Данное направление реализуется через изучение программ: 

 «История родного края», целью которой является воспитание патриотических 

чувств, формирование патриотического сознания обучающихся, пробуждение интереса и 

бережного отношения к  историческим и культурным ценностям края, воспитание любви 

к природе родной земли; активной жизненной позиции гражданина с детских лет, 

готовности к служению Отечеству. 
- «Рукотворный мир».  
Цель :воспитание личности творца, способного осуществлять свои творческие 

замыслы в области разных видов декоративно – прикладного искусства. Формирование у 

учащихся устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самоопределению в процессе познания искусства, истории, 

культуры, традиций. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. Данное направление реализуется через следующие формы: 

 - программа учебного курса «Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с 

другими людьми» 
Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого 

общения с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил 

ведения дискуссии, развитие языковой интуиции. 

 

 - школьный театр «Путешествие в сказку». 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих 

способностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. Данное направление 

реализуется через следующие формы: 

- программа учебного курса «Рукотворный мир» 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных 

видов работ на компьютере. Данное направление реализуется через следующие формы: 

- программа учебного курса «Основы финансовой грамотности». разработана в 

рамках Проекта Минфина России «Содействие повышению уровня финансовой 

грамотности населения и развитию финансового образования в Российской Федерации» 

Цель: развитие основ экономического образа мышления; воспитание ответственного и 

грамотного финансового поведения;  развитие учебно-познавательного интереса в области 

экономических отношений в семье; формирование опыта применения полученных знаний 



и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи, а также для 

выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности. 
 

«Моя информационная культура», целью которой является  

знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования 

«Мои помощники словари». 

Цель: формирование представлений младших школьников о различных видах 

современных словарей (например, словари русского языка, словари иностранных слов, 

словари литературоведческих терминов, словари лингвистических терминов,  

мифологический, философский, психологический и др. — 

по выбору педагога); знакомство с малоизвестными младшим школьникам словарями 

русского языка: словарь  

образцового русского ударения, словарь трудностей русского языка, словарь русских ли

чных имен, словарь справочник «Прописная или строчная» и др. (по выбору педагога);  

Совершенствование навыка поиска необходимой справочной информации с помощью  

компьютера . 

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, 

его познавательные интересы и способности к самообразованию. Данное направление 

реализуется через программу внеурочных занятий «Я – путешественник» (Путешествуем 

по России, миру). 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, 

формирование умений работать с информацией, представленной на географической карте; 

развитие навыков работы в условиях командных соревнований. 

 «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. Данное направление реализуется через курс 

внеурочных занятий «Легко ли писать без ошибок», целью которого является 

совершенствование орфографической грамотности младших школьников, поддержка об

учающихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, 

связанных с правописанием. 

Режим организации внеурочной деятельности. 

 Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет 902 часа за 4 

года обучения на уровне начального общего образования. 

 Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 
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тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации).  

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми 

осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их 

подготовки.  

Продолжительность одного занятия составляет не более 40 минут (в соответствии с 

нормами СанПиН и режимом учебного плана). Между началом внеурочной деятельности 

и последним уроком организуется перерыв не менее 20 минут для отдыха детей. Занятия 

проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой, сеткой часов плана 

внеурочной деятельности, режимом организации внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком, рабочими программами внеурочной деятельности.  

Формы проведения промежуточной аттестации: защита проектов, презентации, 

сообщения/рефераты, выступления на концертах и соревнованиях, участие в выставках. 

Результаты участия в олимпиадах и научно-практических конференциях, концертах, 

фестивалях, смотрах могут быть засчитаны как результаты промежуточной аттестации 

обучающихся по итогам освоения программ внеурочной деятельности. 
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